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PIATTO KEBAB

MEDIU-430g  MARE - 540g

INGREDIENTE: Amestec de carne de curcan sau pui

@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA CURCAN $I VITEL (120g MEDIU/160g MARE)
Provine din produs congelat, curcan 60%/vitel 30%, lapte (lactozd), [proteina din soia,

extract de drojdie, amidon de porumb, proteind din carne de pasare, sare iodata,
condimente stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300].

@

CURCAN

oww [
~pui

AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA PUI (120g MEDIU/160g MARE)
Provine din produs congelat, carne de pui 20%/piept de pui 71%, amestec condimente:

mustar, telind, sare de masa, potentiator de gust: E 621 glutamat monosodic, stabilizator E 331,
E 450, dextroza E 1200, maltodextring, fdind de orez, faind de mazare fractionata, amidon din
cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteina din soia, produs fractionat din mazare, amidon modificat.

CARTOFI PRAJITI (120g MEDIU/140g MARE)

Provine din produs decongelat, ulei vegetal rafinat de palmier
(antioxidanti BHT - E 321, antispumant - E 900), sare iodata.

PANINI (100g - 1 panini la piatto mare), (55g - 1/2 panini la piatto mediu)
Faind de gréu (gluten), ap3, sare iodatd, drojdie, ulei de masline.

S0S ALB (70g MEDIU/70g MARE)

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.
SALATA DE VARZA (75g MEDIU/100g MARE) (VARZA, ULEI, OTET, SARE)

SALATA VERDE (30g MEDIU/40g MARE), ROSII (10g MEDIE/20g MARE),
CEAPA ROSIE(5g MEDIU/10g MARE), PATRUNJEL, SOS CU AROMA DE LAMAIE

MENIU DONER m

MENIU DONER (MEDIU - 430g/MARE - 500q)

&

CURCAN

-

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOAREX
NUTRITIONALA

CANTITATEA

DEACIZI th
TOTALA DE FIBRE SARE

PRO('([;INE 13;%\“:5 ng:;ﬂ GLUCIDE nEzA:AnuRl © © KCAL KJ
©) ©) ©6) ©
PIATTO KEBAB CURCAN Sl VITEL
956 | 862 | 354 | 3802 @22 | 253 | 0.48 | 272.96|1142.83
PIATTO KEBAB PUI
65 | 57 | 0.1 9 16 2 04 | 116.7 | 4855
CARTOFI PRAJITI
64 | 17 27 ‘ 2084 | <08 ‘ 44 | 0m ‘306.76 ‘1284.34
PANINI
971 | 143 | 012 | 553 | 54 | 25 | 085  277.91 116355
SOS ALB
315 | 77 | 34 [5313 | 34 | 05 | 032 [295.42 123686
SALATA VARZA
11| 24 ‘ 0.3 ‘ 6 ‘ 3.9 2 ‘ 0.9 ‘45.3 ‘ 19

-

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\
NUTRITIONALA

MENIU DONER TWISTER (MEDIU - 410g/MARE - 480q) canTIATER | CDEAGRI | CANTITATER |
PROTEINE | TOTALADE | GRasi | TOTALDE | e 7pynpupy | FIBRE SARE KCAL K
INGREDIENTE: © | | eman | S TG @
Cartofi prajiti sau cartofi twister DONER CURCAN S VITEL
@ CARTOFI PRAJITI (130g MEDIU/130g MARE)
Provine din produs decongelat, ulei vegetal rafinat de palmier 13.08 | 7.44 | 321 | 3543 | 3.09 | 1.68 | 0.63 | 264.36 1106.82
(antioxidanti BHT - E 321, antispumant - E 900), sare iodata.
DONER PUI
@ CARTOFI TWISTER (110g MEDIU/110g MARE)
Ingrediente: cartofi (80%), topping (12%) [fdind de gru, sare, amidon modificat, a1 61 ‘ 08 ‘ 199 | 28 | 15 | 16 | 1653 | 6934
condimente (piper negru, ardei iute, boia de ardei), pudra de usturoi, pudra de ceapa, ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
agenti de afanare (E450, E500), extract de drojdie, extracte de condimente %
(piper negru), dextroza), uleiuri vegetale (rapitd, floarea-soarelui, in proportji variabile) (8%). CARTOFI PRAJITI
@ PANINI (100g MEDIU/110g MARE) 6.4 ‘ 17 ‘ 27 ‘ 29.84 | <«0.8 ‘ 44 ‘ 0.41 | 306.76 ‘1284.34
Féina de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.
. CARTOFI TWISTER
Amestec de carne de curcan sau pui
. 6.4 ‘ 17 ‘ 2.7 ‘ 2084 | <0.8 ‘ 4.4 ‘ 0.41 ‘ 306.76 ‘1284.34
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA CURCAN Sl VITEL (90g MEDIU/110g MARE)
Provine din produs congelat, curcan 60%/vitel 30%, lapte (lactozd), [proteina din soia, PANINI
extract de drojdie, amidon de porumb, proteina din carne de pasare, sare iodata, 0.71 ‘ 1.43 ‘ 0.12 ‘ 55.3 ‘ 5.4 ‘ 25 ‘ 0.85 ‘ 277.91 ‘1163 55
condimente stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300]. . . . . . - - . -
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA PUI (90g MEDIU/110g MARE) SOSALB
Provine din produs congelat, carne de pui 20%/piept de pui 71%, amestec condimente: 3.15 ‘ 7 ‘ 34 ‘ 5313 ‘ 34 ‘ 0.5 ‘ 0.32 ‘ 295.42 | 1236.86
mustar, felind, sare de masa, potentiator de gust: E 621 glutamat monosodic, stabilizator E 331, SOS ROZ
E 450, dextroza E 1200, maltodextrin, faind de orez, faind de mazare fractionata, amidon din
cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteina din soia, produs fractionat din mazare, amidon modificat. 3.2 ‘ 7.6 ‘ 33 ‘ 51.2 ‘ 3.2 ‘ 0.5 ‘ 0.33 ‘ 283.1 | 1186.2
@® SOS ALB (25g MEDIU/30g MARE)
@® SOS ROZ (30g MEDIU/45g MARE)
® ROSII (20g MEDIU/30 MARE), SALATA VERDE (259 MEDIU/30g MARE), CEAPA ROSIE (10g MEDIU/15g MARE), PATRUNJEL.
@ BAUTURA (250mI/500ml) LA ALEGERE

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.
Pentru bauturi va rugam sa consultati ingredientele si valorile nutritionale in Sectiunea Bauturi Racoritoare din Meniul Meso's.
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RO LL KE BAB @ SAU / DECLARATIE NUTRITIONALA VM_OARE\

S0S USTUROI (30g MEDIU/35g MARE)(PUI)

SALATA VERDE (20g MEDIU/30g MARE) SAU SALATA VARZA (100g MEDIU/100g MARE) LA ROLL KEBAB PUI,
ROSII (20g MEDIU/30g MARE), CEAPA ROSIE (10g MEDIU/ 10g MARE), PATRUNJEL
Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

D 0 N ER KE B AB éé@ “au / DECLARATIE NUTRITIONALA momz\

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA

o EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DEPRODUS | NUTRITIONALA
ROLL KEBAB PUI MEDIU-400g  MARE - 480g N 2 P
ROLL KEBAB CURCAN ~ MEDIU-320g  MARE - 400g PROTENE |k | o come oM T S8 e
©) ©) ©)

INGREDIENTE: .

e——  AMestec de carne de curcan sau pui: ROLL KEBAB CURCAN Sl VITEL
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA CURCAN SI VITEL (90g MEDIU/110g MARE)

Provine din produs congelat, curcan 60%/vitel 30%, lapte (lactoza), [protein din soia, 1.16 | 11.42 | 3.98 | 2011 | 1.04 | 339 | 0.52 | 234.64 | 982.39

extract de drojdie, amidon de porumb, proteina din carne de pasare, sare iodata,

condimente stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300]. ROLL KEBAB PUI
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA PUI (90g MEDIU/110g MARE)

Provine din produs congelat, carne de pui 20%/piept de pui 71%, amestec condimente:

mustar, telind, sare de masa, potentiator de gust: E 621 glutamat monosodic, stabilizator E 331, 8.1 6.1 0.8 19.9 2.8 1.5 1.6 | 165.3 | 693.4

E 450, dextroza E 1200, maltodextrin, faind de orez, faind de mazare fractionata, amidon din

cartofi, aroma, acidiﬁant E 262, proteina din soia, produs fractionat din mazare, amidon modificat. CARTOFI PRA J |T|
@ CARTOFI PRAJITI (60g MEDIU/90g MARE)

Provine din produs decongelat, ulei vegetal rafinat de palmier 6.4 ‘ 7 ‘ 27 ‘ 2084 | <08 ‘ 44 ‘ 0.41 | 306.76 |1284.34

(antioxidanti BHT - E 321, antispumant - E 900), sare iodata. S0S USTUROI
@ LIPIE (60g MEDIU/70g MARE)

Faind de grau tip 650 (gluten), drojdie, zahar, sare iodata 315 ‘ [ ‘ 34 ‘ 53.13 ‘ 34 ‘ 05 ‘ 032 | 295.42 ‘1235'86
@ SO0S ALB (30g MEDIU/30g MARE)(CURCAN) SOSALB

3.15 17 34 53.13 34 0.5 0.32 | 295.42 | 1236.86

@ SOS ALB (30g MEDIU/35g MARE)(PUI) [ ] | LIPIE [ 05 [0 [zsar]
@ SOS USTUROI (30g MEDIU/30g MARE)(CURCAN)
° 10.06 ‘ 1.2 ‘ 0.3 ‘ 58.5 2.55 ‘ 2.79 ‘ 0.79 ‘ 298.75 ‘ 1250
(

CURCAN

MEDIU - 300 MARE - 370 “oEnom |C
g g PROTEINE | TOMADE | oy | TOTAADE oEzanmRURy | FBRE | SME | K
. GRASIMI | SATURATI | GLUCIDE © (6)
INGREDIENTE: @ e e | © | ©

@ PANINI (100g MEDIU/110g MARE) DONER KEBAB CURCAN $1 VITEL

Féind de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.
Amestec de carne de curcan sau pui:

@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA CURCAN SI VITEL (90g MEDIU/110g MARE)
Provine din produs congelat, curcan 60%/vitel 30%, lapte (lactoz&), [proteina din soia, DONER PUI

extract de drojdie, amidon de porumb, proteina din carne de pasare, sare iodata,
condimente stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300].

@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA PUI (90g MEDIU/110g MARE)

Provine din produs congelat, carne de pui 20%/piept de pui 71%, amestec condimente:

13.08 | 7.44 3.21 3543 | 3.09 1.68  0.63 | 264.36 1106.82

8.1 6.1 0.8 19.9 2.8 15 1.6 | 165.3 | 693.4

mustar, telind, sare de masa, potentiator de gust: E 621 glutamat monosodic, stabilizator E 331, PANINI

E 450, dextroza E 1200, maltodextring, fdind de orez, faind de mazare fractionata, amidon din

cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteina din soia, produs fractionat din mazare, amidon modificat. 9.7 | 143 | 012 553 | 5.4 25 | 0.85 | 277.91 1163.55
@ SO0S ALB (25g MEDIU/30g MARE) SOS ALB
@ SO0S ROZ (30g MEDIU/45g MARE) 315 | 77 | 34 | 5313 | 34 | 05 | 032 29542 1236.86
o R0$||_'(209 MEDIU/30 MARE), SALATA VE_'RDE (259 MEDIU/30g MARE), SO0S ROZ

CEAPA ROSIE (10g MEDIU/15g MARE), PATRUNJEL. 32 | 76 | 33 | 512 | 32 | 05 | 033 |283.1 | 11863

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

BOX KE B AB @ sav / DECLARATIE NUTRITIONALA vnmm\

S EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
2 7 0 g CANTITATEA
IN G RED I ENTE PROTEINE Tg;%';f':E :EIE; Tgmtfof DE ZAHARURI FI(BBF;E s(:;x)s KCAL K
. ©) ©)
- - (©6) () ©)
Amestec de carne de curcan sau pui
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA CURCAN S VITEL (120g) BOX KEBAB CURCAN $I VITEL
Provine din produs congelat, curcan 60%/vitel 30%, lapte (lactozd), [proteina din soia,
extract de drojdie, amidon de porumb, proteind din carne de pasre, sare iodata, 1134 | 871 314 | 2863 | 1.29 1.2 0.58 | 240.67 | 1007.64
condimente stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300].
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA PUI (120g) _ N BOX KEBAB PUI
Provine din produs congelat, carne de pui 20%/piept de pui 71%, amestec condimente: mustar, telina
sare de masad, potentiator de gust: E 621 glutamat monosodic, stabilizator E 331, E 450, dextroza E 1200,
maltodextrina, fdind de orez, faind de mazare fractionatd, amidon din cartofi, aromd, acidifiant E 262, 7.5 20.2 0.4 8.6 4.9 1 1.6 | 308.6  1245.1
proteina din soia, produs fractionat din mazare, amidon modificat.

@ SALATA VERDE (100g), ROSII (40g), CEAPA ROSIE (10g), SOS CU AROMA DE LAMAIE, PATRUNJEL



5 / ~ A
MENIU BOX KEBAB % w13 g

_Tr_ NUTRITIONALA
CURCAN
270 CANTITATEA
‘ o A | AR I e W o
INGREDIENTE: . . _ o | s St iCe G g
mestec ae carne de curcan sau pul
® AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA CURCAN SI VITEL (120g) BOX KEBAB CURCAN $I VITEL
Provine din produs congelat, curcan 60%/vitel 30%, lapte (lactozd), [proteina din soia,
extract de drojdie, amidon de porumb, proteina din carne de pasare, sare iodata, 11.34 | 871 3.14 | 2863 | 1.29 1.2 0.58 | 240.67 |1007.64
condimente stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300].
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA PUI (120g) BOX KEBAB PUI
Provine din produs congelat, carne de pui 20%/piept de pui 71%, amestec condimente: mustar, telind
sare de masd, potentiator de gust: E 621 glutamat monosodic, stabilizator E 331, E 450, dextroza E 1200,
maltodextrind, fdind de orez, faind de mazare fractionatd, amidon din cartofi, aromd, acidifiant E 262, 5 202 04 8.6 49 1 16 | 3086 12451

proteina din soia, produs fractionat din mazare, amidon modificat.

@  SALATA VERDE (100g), ROSII (40g), CEAPA ROSIE (10g), PATRUNJEL, SOS CU AROMA DE LAMAIE, APA PLATA (500 ML).

CARTOFI/PANINI
4 )

\ 4
C A RTO FI P R AJ I I DECLARATIE NUTRITIONALA VALOARE
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
INGREDIENTE. CANTITATEA Cﬁm‘ﬁa CANTITATEA
. PROTEINE | TOTALADE | caagi | TOTALADE | SORLECL | pge | SMRE | o m
© GRASIMI | SATURATI | GLUCIDE © © (6)
- ©) © ©)
@ CARTOFI PRAJITI (130g) .
Ingrediente: cartofi (provenit din produse congelate), ulei vegetal rafinat de palmier CARTOFI PRAJITI
(antioxidanti BHT - E 321, antispumant - E 900), sare iodata.
6.4 17 2.7 29.84 <0.8 44 0.41 | 306.76 |1284.34

@ CARTOFI TWISTER (110g)
Ingrediente: cartofi (80%), topping (12%) [fdind de gru, sare, amidon modificat, CARTOFI TWISTER

condimente (piper negru, ardei iute, boia de ardei), pudra de usturoi, pudra de ceapa,
agenti de afanare (E450, E500), extract de drojdie, extracte de condimente (piper negru),
dextroza], uleiuri vegetale (rapita, floarea-soarelui, in proportii variabile) (8%).

PANINI PANIN

071 | 143 | 012 | 553 | 54 | 25 | 0.85 277.91 116355
INGREDIENTE:

@® PANINI
Féind de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

6.27 | 16.59 | 11.56 | 37.69 | 1.22 295 | 1.36 | 331.05 1390.41




SALATE

SALATA VEGGIE

270g

INGREDIENTE:

@ SALATA VERDE (100g), ROSII (80g), MASLINE (30g), DECLARATIE NUTRITIONALA VALOARE
CEAPA (1 Og), ARDEI GRAS (259) EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA

@ BRANZA FETA (259) PROTEINE | TOLADE | onksy CTA‘;NIEE‘I’::’? ot zaanon | FBRE | SME o K
Branza maturata obtinuta din amestec de /apte pasteurizat de oaie si capr (lactoza) (@ | CmsM | sauRan © © © ©
(max. 30%), sare, culturi lactice, E 509, cheag. Confinut de grasime in substanta uscata min. 48%. © © -

@ ULEI DE FLOAREA SOARELUI, SARE, OTET BALSAMIC. SALATA VEGGIE

@ 1/2 PANINI
Féind de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline. 253 | 4.05 | 078 | 37.68 @ 235 | 573 | 0.54 | 208.75 873.99

SALATA SUNCA SALATA SUNCA
———

41 Og 4.7 3.85 0.82 31.21 2.07 4.64 0.97 | 187.6 | 786.07
INGREDIENTE:
@ SALATA VERDE (100g), ROSII (80g)
@ SUNCA (70g)
Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intdrire E 325, sare, zaharuri — dextroza, proteina vegetala din soia, stabilizatori E 451, fibre vegetale, proteina animala din porc,
agent de ingrosare E 407, antlomdant E 301, potentlator de aroma proteina vegetala hidrolizata, extract de drojdie, arome, conservant E 250.
Produs intr-o fabricd in care azd:
@ BRANZA FETA (25g)
Branza maturata obtinuta din amestec de lapte pasteurizat de oaie si caprd (lactozd) (max. 30%), sare, culturi lactice, E 509, cheag. Continut de grasime in substantd uscata min. 48%.
@® MASLINE (30g), CEAPA (10g), ARDEI GRAS (25g), ULEI DE FLOAREA SOARELUI, SARE, OTET BALSAMIC.
Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.
@ 1/2 PANINI
Faind de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline. DECLARATIE NUTRITIONALA VALOARE
® SOS ALB (70g) EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS | NUTRITIONALA
SALATA KEBAB %i& | o
SAU PROTEINE | TOTALADE | GRasi | TOTALADE | ppoppipy | FipRe | SARE KeAL K
CURCAN (©) GR(‘;S)IMI SAI;;MTI GL;;:)IDE () © ©
410g
. SALATA KEBAB CURCAN
INGREDIENTE:
@ SALATA VERDE (100g), ROSII (80g) 1227 | 683 214 | 276 | 1.87 | 343 | 0.57 |227.81 953.79
Amestec de carne de curcan sau pui <
'P SALATA KEBAB PUI
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA CURCAN Sl VITEL (70g)
Provine din produs congelat, curcan 60%/vitel 30%, lapte (lactoza), [proteina din soia,
extract de drojdie, amidon de porumb, proteind din carne de pasére, sare iodata, 4 5.2 03 36 19 32 | 08 | 742 | 3096
condimente stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300].
@ CARNE KEBAB ROTISATA PUI (70q)
Provine din produs congelat, carne de pui 20%/piept de pui 71%, amestec condimente: mustar, telind, sare de masd, potentiator de gust: E 621 glutamat monosodic, stabilizator E 331,
E 450, dextroza E 1200, maltodextring, faind de orez, faind de mazare fractionata, amidon din cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteina din soia, produs fractionat din mazare, amidon modificat.
@ BRANZA FETA (25g)
Branza maturata obtinuta din amestec de lapte pasteurizat de oaie si capra (lactozd) (max. 30%), sare, culturi lactice, E 509, cheag. Continut de grasime in substantd uscata min. 48%.
@ MASLINE (30g), CEAPA (10g), ARDEI GRAS (25g), ULEI DE FLOAREA SOARELUI, SARE, OTET BALSAMIC
Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.
@ 1/2 PANINI - Fiini de grau (gluten), ap3, sare iodata, drojdie, ulei de mésline.
@® SOSALB (70g)
s AL AT A TO N / DECLARATIE NUTRITIONALA mom\
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
340 CANTITATEA
9 PROTEINE C%Eg'}? "Goks ﬁ%ﬁﬁ: OF aARGRY | FIBRE S(“G“)E KCAL w
- ATURATI
INGREDIENTE: © o o ® © ®
@ SALATA VERDE (100g), ROSII (80g) SALATA TON
@ TON (70
Ulei vegetal de floarea soarelui si de rapitd, sare. 6.3 5.04 | 089 307 1.9 4.64 | 0.76 | 204.59 | 856.57
@ BRANZA FETA (25g)
Branza maturata obtinuta din amestec de /apte pasteurizat de oaie si capra (lactoza) (max. 30%), sare, culturi lactice, E 509, cheag. Continut de grasime in substanta uscata min. 48%.
@ MASLINE (30g), CEAPA (10g), ARDEI GRAS (25g), ULEI DE FLOAREA SOARELUI, SARE, OTET BALSAMIC.
@ 1/2 PANINI - Fiin4 de grau (gluten), ap4, sare iodat, drojdie, ulei de mésline.




SOSURI
S0S ALB (70g)

INGREDIENTE:

@ |AURT NATURAL (3% GRASIME), LAPTE DE VACA UHT 1.5% (LACTOZA).
@ SOS DE MAIONEZA

Ulei rafinat de rapit; apa; mustar: apa, boabe de mustar, otet, zahar, sare iodat;

zahar; otet;_amidonL_lri moqiﬁcate; sare; acidiﬁant.E 270, E415; praf de ou integral; / DECLARATIE NUTRITIONALA VALOARE\
conservanti E 211 si E 202; colorant beta caroten; antioxidant E 385) EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
° 2 ELIKﬁ"T iatori de aroma E 621 si E 627; | dei oumen | “De | CANTATER
are; zahdr; potentiatori de aroma si ; legume — morcov, ardei gras rosu, ATEA | pEACiZI | CANPTATER | cypiraren SaRE
pastarnac, pudra de telind, ceapa; arome - contin orz (gluten), ou; extract de drojdie; PR(:L?NE o sfﬁf.ﬂm GLUCIDE DEZI(\:A)\Rum n(:z;;z © KCAL K
verdeturi - patrunjel, leustean; condiment - piper, cucurma, usturoi; ©) ©) ©
carne deshidratata de gdina; colorant E 101; antioxidant - extract de rozmarin.
o SOS ALB

@ USTUROI (CONTINE DIOXID DE SULF IN MOD NATURAL), MARAR

S0S ROZ (70g)

INGREDIENTE: 3.2 7.6 33 51.2 3.2 0.5 0.33 | 283.1 [1186.2

©® |AURT NATURAL (3% GRASIME), LAPTE DE VACA UHT 1.5% (LACTOZA).
@ SOS DE MAIONEZA

Ulei rafinat de rapitd; apa; mustar: apa, boabe de mustar, otet, zahar, sare iodat;
zahar; otet; amidonuri modificate; sare; acidifiant E 270; E 415; praf de ou integral;
conservanti E 211 si E 202; colorant beta caroten; antioxidant E 385)

3.15 1.7 3.4 53.13 3.4 0.5 0.32 | 295.42 |1236.86

S0S ROZ

SOS USTUROI

3.15 71 34 53.13 34 0.5 0.32 | 295.42 |1236.86

@ DELIKAT S0S ROSU DULCE
Sare; zahar; potentiatori de aroma E 621 si E 627; legume — morcov, ardei gras rosu,
pastarnac, pudra de telind, ceapa; arome - contin orz (gluten), ou; extract de drojdie; 15 7| 01 9.09 4.4 18 | 072 | 4956 | 2075
verdeturi — patrunjel, leustean; condiment - piper, cucurma, usturoi;
carne deshidratata de gdina; colorant E 101; antioxidant - extract de rozmarin. SOS ROSU PICANT

@ USTUROI (CONTINE D/OXID DE SULF IN MOD NATURAL), MARAR L

@ HARISSA - ardei rosu iute 87%, usturoi, coriandru, chimen, sare, acid citric. 27 07 | 01 934 | 53 | 28 | 1.45 | 5828 | 244.19

S0S USTUROI (70g) SOS CHILLI HARISSA

3.2 7.6 33 51.2 3.2 0.5 0.33 | 283.1 |1186.2

INGREDIENTE:

@ |AURT NATURAL (3% GRASIME), LAPTE DE VACA UHT 1.5% (LACTOZA).
@ SO0S DE MAIONEZA

Ulei rafinat de rapita; apa; mustar: apa, boabe de mustar, otet, zahar, sare iodatd; zahar; otet; amidonuri modificate; sare; acidifiant E 270; E 415; praf de ou integral,
conservanti E 211 si E 202; colorant beta caroten; antioxidant E 385)

@ DELIKAT
Sare; zahar; potentiatori de aroma E 621 si E 627; legume — morcov, ardei gras rosu, pastarnac, pudra de telind, ceapa; arome — contin orz (gluten), ou; extract de drojdie;
verdeturi — patrunjel, leustean; condiment - piper, cucurma, usturoi; carne deshidratata de gaing; colorant E 101; antioxidant — extract de rozmarin.

@ USTUROI (CONTINE DIOXID DE SULFIN MOD NATURAL), MARAR
@ BUSUIOC, BOIA DULCE

SOS ROSU DULCE (70g) SOS ROSU PICANT (70g)

INGREDIENTE: INGREDIENTE:
D
@ PASTA DE ROSII (rosii 98.5%, sare 1.5%), OREGANO, BUSUIOC, @ PASTA DE ROSI (rosii 98.5%, sare 1.5%), HARISSA (ardei rosu
ZAHAR, SARE. iute 87%, usturoi, coriandru, chimen, sare, acid citric),
OREGANO, BUSUIOC, ZAHAR, SARE.
INGREDIENTE:

@ IAURT NATURAL (3% GRASIME), LAPTE DE VACA UHT 1.5% (LACTOZA).
@ SOS DE MAIONEZA

Ulei rafinat de rapitd; apa; mustar: apa, boabe de mustar, otet, zahar, sare iodatd; zahar; otet; amidonuri modificate; sare; acidifiant E 270; E 415; praf de ou integral;
conservanti E 211 si E 202; colorant beta caroten; antioxidant E 385)

@ DELIKAT
Sare; zahdr; potentiatori de aroma E 621 si E 627; legume — morcov, ardei gras rosu, pastarnac, pudra de telind, ceapa; arome - contin orz (gluten), ou; extract de drojdie;
verdeturi — patrunjel, leustean; condiment — piper, cucurma, usturoi; carne deshidratata de gaing; colorant E 101; antioxidant — extract de rozmarin.

@ USTUROI (CONTINE DIOXID DE SULFIN MOD NATURAL), Mi\RAR, HARISSA (ardei rosu iute 87%, usturoi, coriandru, chimen, sare, acid citric), SOS SRIRACHA.



PIZZA
PIZZA SUNCA SI CIUPERCI

MICA - 300g MEDIE - 500g FAMILY - 1000g

INGREDIENTE:

@ BLAT DE PIZZA (200g MICA/300g MEDIE/600g FAMILY)
Féind de gru (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

o $UNCA PRAGA (30g MICI\/GOg MEDIE/120g FAMILY)

Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire E 325, sare, zaharuri — dextroza, proteina vegetala din soia, stabilizatori E 451, fibre vegetale,
proteina animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301, potentiator de aroma - proteind vegetala hidrolizata, extract de drojdie, arome, conservant E 250.
Produs intr-o fabricd in care se utilizeaza: lapte(lactoza), mustar, grau(gluten), telind.

@ MOZZARELA (35g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY)
Lapte de vacd pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.

@ SO0S ROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) - pasta de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahdr, sare.
©® CIUPERCI CHAMPIGNON (15g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY)

P1ZZA VEGETALA [ o T s it )

MICA - 300g MEDIE - 500g FAMILY - 1000g prone L | Shs e W e
INGREDIENTE: @ je [ 9 |
. PIZZA SUNCA SI CIUPERCI
@ BLAT DE PIZZA (200g MICA/300g MEDIE/600g FAMILY)
Féind de gru (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline. 1352 | 1352 | 3.00 | 2200 | 0.96 24 | 117 |268.92 12501
@ MOZZARELA (35g MICI\/50g MEDIE/100g FAMILY)
Lapte de vacd pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag. PIZZA VEGETALT\

@ SOS ROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) -

pasta de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahar, sare.
@ CIUPERCI (10g MICA/20g MEDIE/90g FAMILY),

SALATA VERDE (10g MICA20g MEDIE/30g FAMILY),

MASLINE (5g MICA/15g MEDIE/30g FAMILY), ; ; PIZZA TONNO E CIPOLLA
ARDEI GRAS (5g MICA/15g MEDIE/20g FAMILY), ROSII (15g MICA/20g MICA/50g MEDIE)

9.76 4.32 1.72 24.7 136 | 5.2 0.86 | 187.12| 783.43

16.62 | 6.27 212 26.18 1 3.5 1.12 |234.63 |982.35

PIZZA TONNO E CIPOLLA PIZZA SUNCA

MICA - 300g MEDIE - 500g FAMILY - 1000g
INGREDIENTE: 1532 11 | 502 | 2843 112 | 25 | 118 | 279 [1168.12

@ BLAT DE PIZZA (200g MICA/300g MEDIE/600g FAMILY)
Féina de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

@ MOZZARELA (35g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY)
Lapte de vaca pasteurizat (lactoza), sare, culturi lactice, cheag.
@ S0S ROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) -

pasta de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahar, sare.

@ TON (15g MICA/35g MEDIE/70g FAMILY)

Ulei vegetal de floarea soarelui si de rapit3, sare.

@ CEAPA ROSIE (10g MICA/45g MEDIE/120g FAMILY), LAMAIE (20g MICA/30g MEDIE/30g FAMILY)

PIZZA SUNCA

MICA - 300g MEDIE - 500g FAMILY - 1000g

INGREDIENTE:

@ BLAT DE PIZZA (200g MICA/300g MEDIE/600g FAMILY)
Féina de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

@ SUNCA PRAGA (45g MICA/110g MEDIE/220g FAMILY)

Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire E 325, sare, zaharuri — dextroza, proteina vegetala din soia, stabilizatori E 451, fibre vegetale,
proteind animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301, potentiator de aroma — proteind vegetala hidrolizatd, extract de drojdie, arome, conservant E 250.
Produs intr-o fabricd in care se utilizeaza: lapte(lactoza), mustar, grau(gluten), telind.

@ MOZZARELA (35g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY)
Lapte de vacd pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.

@ SOS ROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) - pasti de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahdr, sare.




PIZZAKEBAB &3 ..0

GURGAN pul / QECLARATlE NUTRlTlONALA VALOARE\
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MICA - 300g MEDIE-500g  FAMILY - 1000g CANTITATEA
%ﬂ&?: DIERA:SIIZI CT‘:;;I&T:EA e | Fiee SARE
I N G RED I ENTE: PR(:::INE o | sonast | Glucine | °F z:::num © © KeAL K

©) (6) ©
@ BLAT DE PIZZA (200g MICI\I300g MEDIE/600g FAMILY)
Faind de gréu (gluten), ap3, sare iodatd, drojdie, ulei de masline. PIZZA KEBAB CURCAN $I VITEL
Amestec de carne de curcan sau pui
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA CURCAN SI VITEL (30g MIC[\/QOg MEDIE/180g FAMILY)
Provine din produs congelat, curcan 60%/vitel 30%, lapte (lactoza), [proteina din soia,
extract de drojdie, amidon de porumb, proteina din carne de pasare, sare iodata, condimente PIZZA KEBAB PUI
stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300].

@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA PUI (30g MICA/90g MEDIE/180g FAMILY) 105 | 79 23 213 | 37 2.5 1 | 2192 | 924

Provine din produs congelat, carne de pui 20%/piept de pui 71%, amestec condimente:
mustar, telind, sare de masa, potentiator de gust: E 621 glutamat monosodic, stabilizator E 331, E 450,
dextroza E 1200, maltodextrin, faind de orez, find de mazare fractionata, amidon din cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteina din soia, produs fractionat din mazare, amidon modificat.

@ MOZZARELA (35g MICI\/SOg MEDIE/100g FAMILY)
Lapte de vaca pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.
@ S0S ROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) - pasta de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahar, sare.

@ S0S ALB (5g MICA/10g MEDIE/20g FAMILY), SALATA VERDE (10g MICA/10g MEDIE/20g FAMILY)
Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

P I ZZA M ESO P OTAM IA / DECLARATIE NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

15.96 | 12.43 4.87 25.69 | 0.88 2.78 1.34 | 284.03 |1189.18

VALOARE\
NUTRITIONALA

MlCA - 300g MEDIE - 5009 FAMILY - 10009 CANTITATEA °f,’;2{‘,‘;, CANTITATEA |
PROTEINE TGD'T‘%;'?':E Sf‘:‘l}ﬁ; | Igmth:E DEZAHARURI |  FIBRE S(AGR)E KCAL K
INGREDIENTE: o | | S e T
S
PIZZA MESOPOTAMIA

@ BLAT DE PIZZA (200g MICA/3009 MEDIE/600g FAMILY)
Féina de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline. 1599 | 7.29 315 | 24.04 | 1.02 2.9 1.09 | 231.53 | 969.37
@ SUNCA PRAGA (25g MICA/60g MEDIE/120g FAMILY)

Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire E 325, sare, zaharuri — dextroza, proteind vegetala din soia, stabilizatori E 451, fibre vegetale,
proteind animala d|n pore, agent de |ngrosare E 407, antlomdant E 301, potentlator de aroma - proteina vegetala hidrolizatd, extract de drojdie, arome, conservant E 250.

@® MOZZARELA (359 MICA/509 MEDIE/'I 00g FAMILY)
Lapte de vaca pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.

@ SALAM SASESC (15 g - MICA/30g MEDIE/60g FAMILY)

Carne de porc 77%, carne de vita 20%, slaning, sare, corector de aciditate E 575, dextroza E 1200, sirop de glucoza, zahdr, aroma naturala, extracte de condimente,
stabilizatori E 451, proteind din lapte (lactozd), antioxidant E 301, colorant E 120, conservant E 250. Produsul poate contine urme de: telind, mustar, lactoza.

@ S0S ROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) - pasta de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahar, sare.
@ CIUPERCI (20g MEDIE/40g FAMILY)

PIZZA MESOCAPRICCIOSA [ o COMIENTRIOWA | wae

MlCA - 3009 MEDIE - 5009 FAMILY -1 0009 CANTITATEA °f,’f,'}’,‘z',‘“ CANTITATEA |
PROTEINE Tglglg?':E s:mﬁs‘l‘ | ‘g[ﬁtfb'éf DEZAHARURI | FIBRE SAGR)E KCAL K
INGREDIENTE: © | e smmg | s TR g |
PIZZA MESOCAPRICCIOSA

@ BLAT DE PIZZA (200g MICA/300g MEDIE/600g FAMILY)
Féind de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline. 136 | 7.18 31 28.26 | 0.96 29 116 | 237.86 | 995.87
@ SUNCA PRAGA (25g MICA/60g MEDIE/120g FAMILY)

Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire E 325, sare, zaharuri — dextroza, proteind vegetala din soia, stabilizatori E 451, fibre vegetale,
protelna animala d|n pore, agent de |ngrosare E 407, antlomdant E 301, potentlator de aroma - proteina vegetala hidrolizatd, extract de drojdie, arome, conservant E 250.

@ MOZZARELA (35g MICA/50g MEDIE/1 00g FAMILY)

Lapte de vacd pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.
SOS ROSU (209 MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) - pasta de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahér, sare.

@ CIUPERCI (20g MEDIE/40g FAMILY), ARDEI (20g MEDIE/40g FAMILY), MASLINE (20g FAMILY)



/ DECLARATIE NUTRITIONALA VALOARE
P I ZZA QUATTRO STAG I 0 N I EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MICA-300g  MEDIE-500g  FAMILY - 1000g oo A AT e | e |
GRASIMI SATURATI | GLUCIDE G
INGREDIENTE: I O
@ BLAT DE PIZZA (200g MICA/300g MEDIE/600g FAMILY) PIZZA QUATTRO STAGIONI
Faind de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.
. . 13.6 7.18 3.1 28.26 0.96 2.9 1.16 | 237.86 | 995.87
@ SUNCA PRAGA (50g MICA/60g MEDIE/120g FAMILY)

PIZZA MEXICANA (e wwnon o )
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA

MICA-300g  MEDIE-500g  FAMILY - 1000g omorene A BRI o | o | o
GRASIMI | sATURATI | GLUCIDE 6)
INGREDIENTE: o e e e | @ @ ]®
@ BLAT DE PIZZA (2009 MICI\/300g MEDIE/600g FAMILY) PIZZA MEXICANA
Faind de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.
@ MOZZARELA (35¢g MICI\/SOg MEDIE/100g FAMILY) 1457 9.6 38 | 1943 | 1.02 | 24 | 137 | 227.2 |951.24

Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intdrire E 325, sare, zaharuri — dextroza, proteina vegetala din soia, stabilizatori E 451, fibre vegetale,
proteina animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301, potentiator de aroma — proteina vegetala hidrolizatd, extract de drojdie, arome, conservant E 250.
Produs intr-o fabricd in care se utilizeaza: lapte(lactozd), mustar, grau(gluten), telina.

MOZZARELA (35g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY)

Lapte de vacd pasteurizat (lactoza), sare, culturi lactice, cheag.
SOS ROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) - pasta de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahér, sare.

CIUPERCI (15g MICA/30g MEDIE/30g FAMILY), ARDEI GRAS (15g MICA/20g MEDIE/30g FAMILY), MASLINE (15gMICA/20g MEDIE/40g FAMILY)

Lapte de vacd pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.
SALAM SASESC (15g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY)

Carne de porc 77%, carne de vita 20%, slaning, sare, corector de aciditate E 575, dextroza E 1200, sirop de glucoza, zahar, aroma naturald, extracte de condimente,
stabilizatori E 451, proteind din lapte (lactozd), antioxidant E 301, colorant E 120, conservant E 250. Produsul poate contine urme de: telind, mustar, lactoza.
ARDEI JALAPENO (15g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY), MASLINE (15g MICA/30g MEDIE/60g FAMILY)

SOS ROSU (209 MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) - pasta de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahér, sare.

P I ZZA S U N CA S I SALAM / DECLARATIE NUTRITIONALA VALOAREX

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MICA - 3009 MEDIE - 500g  FAMILY - 1000g PR'T‘T;'“E s Bk e DEZ?:‘;RUN FI(BGF;E S(»:;R)E KeAL .u
INGREDIENTE: @ |
PIZZA SUNCA SI SALAM
@ BLAT DE PIZZA (200g M|CI\/3009 MEDIE/600g FAMILY)
Féina de gréu (gluten), ap3, sare iodat3, drojdie, ulei de masline. 1537 | 11.27 | 312 | 2193 | 1.14 26 | 1.28 |255.83 1071.11

MOZZARELA (35¢g MICi\/509 MEDIE/100g FAMILY)
Lapte de vacd pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.

@  SALAM SASESC (15g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY)
Carne de porc 77%, carne de vita 20%, slanina, sare, corector de aciditate E 575, dextroza E 1200, sirop de glucoza, zahar, aroma natural3, extracte de condimente,
stabilizatori E 451, proteind din lapte (lactoza), antioxidant E 301, colorant E 120, conservant E 250. Produsul poate contine urme de: telind, mustar, lactoza.
@ SUNCA PRAGA (30g MICA/60g MEDIE/120g FAMILY)
Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intdrire E 325, sare, zaharuri — dextroza, proteind vegetala din soia, stabilizatori E 451, fibre vegetale,
proteina animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301, potentiator de aroma — proteind vegetala hidrolizata, extract de drojdie, arome, conservant E 250.
Produs intr-o fabrica in care se utilizeaza: lapte(lactoza), mustar, grau(gluten), telina.
@® SO0S ROSU (20g M|CA/40g MEDIE/80g FAMILY) - past de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahdr, sare.
P I ZZ A D I N AM IT A f DECLARATIE NUTRITIONALA VALOARE
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MICA - 3009 MEDIE - 500g FAMILY - 10009 CANTITATEA
PROTEINE Cr‘:)ﬂlﬂ? DsEi::sllzl CTIM&T"EEA e | Fiere SARE
INGREDIENTE: © G“g;'"' SA‘([;;{A‘“ GL(I:;[;mE DE Zl:;t)mum © © KCAL K
@ BLAT DE PIZZA (200g MICI\/3009 MEDIE/600g FAMILY) PIZZA DINAMITA
Faina de grau (gluten), apd, sare iodata, drojdie, ulei de masline.
® MOZZARELA (35g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY) 1537 | 1042 | 311 | 2649 | 1.02 | 24 | 112 |266.02 1113.77
Lapte de vacd pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.
@ SALAM SASESC (30g MICA/60g MEDIE/120g FAMILY)
Carne de porc 77%, carne de vita 20%, slanina, sare, corector de aciditate E 575, dextroza E 1200, sirop de glucoza, zahar, aroma naturala, extracte de condimente,
stabilizatori E 451, proteina din lapte (lactoza), antioxidant E 301, colorant E 120, conservant E 250. Produsul poate contine urme de: telind, mustar, lactoza.
@® SOSROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) - pasti de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahar, sare.
@ MASLINE (15g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY)



PIZZA KINDER

MICA - 300g MEDIE - 500g FAMILY - 1000g
INGREDIENTE:

S
@ BLAT DE PIZZA (200g MICA/300g MEDIE/600g FAMILY)
Féina de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

@ SUNCA PRAGA (359 MICA/60g MEDIE/120g FAMILY)

Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire E 325, sare, zaharuri — dextroza, proteina vegetala din soia, stabilizatori E 451, fibre vegetale,
proteina animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301, potentiator de aroma — proteind vegetala hidrolizata, extract de drojdie, arome, conservant E 250.

Produs intr-o fabricd in care se utilizeaza: lapte(lactozd), mustar, grau(gluten), telina.

@ MOZZARELA (35g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY)
Lapte de vaca pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.

@ SOS ROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) - pasta de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahar, sare.
@ PORUMB BOABE (10g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY)

PIZZA FUNGHI s

MICA - 300g MEDIE - 500g FAMILY - 1000g

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\
NUTRITIONALA

INGREDIENTE: PROTEINE %wf:: a1 C’E'igg:‘? oeavaRoRl | FIBRE | SARE KCAL K
© GR(:;S)IMI sn{:;{m © © (©) ©)

@ BLAT DE PIZZA (200g MICA/300g MEDIE/600g FAMILY)

Féind de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline. PIZZA KINDER
@ CIUPERCI CHAMPIGNON (45g MICA/HOg MEDIE/220g FAMILY)

13.52 | 13.52 3.09 24 1.14 24 1.17 | 294.72 |1233.10

©® MOZZARELA (35g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY)

Lapte de vaca pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag. PIZZA FUNGHI
@ SOS ROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) -

pasta de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahar, sare. 19.04 9 21 30 1.14 2 0.9 202 | 1226.4
PIZZA MARGH ERITA PIZZA MARGHERITA
MICA - 300g MEDIE - 500g FAMILY - 1000g 1684 9 21 30 | 114 1 0.9 | 270.36 [1131.94
INGREDIENTE:

PIZZA FAMILY STANDARD

@ BLAT DE PIZZA (200g MICA/300g MEDIE/600g FAMILY)

Féind de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline. 1523 | 954 | 356 | 24.98 1 2.79 | 1.21 | 252.3 |1057.15]

@ MOZZARELA (75g MICA/150g MEDIE/305g FAMILY)
Lapte de vacd pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.

@ S0S ROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) - pasta de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahir, sare.

@ BUSUIOC (5g MICA/10g MEDIE/15g FAMILY)

PIZZA FAMILY STANDARD

FAMILY - 1000g
INGREDIENTE:

@ BLAT DE PIZZA (600g FAMILY)
Féind de gréu (gluten), apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

@ MOZZARELA (100g FAMILY)
Lapte de vacd pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.

@ SUNCA PRAGA (110g)

Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire E 325, sare, zaharuri — dextroza, proteind vegetala din soia, stabilizatori E 451, fibre vegetale,
protema animala d|n porc, agent de mgrosare E 407, antmmdant E 301, potentlator de aroma - proteina vegetala hidrolizatd, extract de drojdie, arome, conservant E 250.
till .

@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA PUI (30g) sau AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA CURCAN (30g)
Provine din produs congelat, carne de pui 20%/piept de pui 71%, amestec condimente: mustar, telind, sare de masa, Provine din produs congelat, curcan 60%/vitel 30%, lapte (lactoza), [proteina din soia,
potentjator de gust: E 621 glutamat monosodic, stabilizator E 331, E 450, dextroza E 1200, maltodextring, fiind extract de drojdie, amidon de porumb, proteind din carne de pasére, sare iodata,
de orez, faind de mazare fractionata, amidon din cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteina din soia, produs fractionat condimente stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300].

din mazére, amidon modificat.

@ SALAM SASESC (20g)
Carne de porc 77%, carne de vita 20%, slanina, sare, corector de aciditate E 575, dextroza E 1200, sirop de glucoza, zahar, aroma naturald, extracte de condimente,

stabilizatori E 451, proteind din lapte (lactozd), antioxidant E 301, colorant E 120, conservant E 250. Produsul poate contine urme de: telind, mustar, lactoza.
@ CIUPERCI CHAMPIGNON (20g)

@ ARDEI (15g), MASLINE (10g), SALATA (5g), SOS ALB (10g).

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.




PIZZA QUATTRO FORMAGGI [ oI o

MICA-300g  MEDIE-500g  FAMILY - 1000g owmaren | DAl | OMNTATER | .
PROTEINE | TOTALADE GRASI TOTALADE | oo uaRURI | FIBRE ARE -
INGREDIENTE: @ | e aw SEETGT @  ©
@ BLAT DE PIZZA (200g MICA/300g MEDIE/600g FAMILY) PIZZA QUATTRO FORMAGGI
Faind de gréu (gluten), ap3, sare iodatd, drojdie, ulei de masline.
@ MOZZARELA (35g MICA/50g MEDIE/100g FAMILY) 1301 814 | 332 3004 17 | 12 | 129 | 28426

Lapte de vaca pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.
@ EMMENTALER (20g M|CA/259 MEDIE/50g FAMILY)
Lapte de vacd pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag.
@ DANISH BLUE (20g MICA/25g MEDIE/50g FAMILY)
Lapte de vacd pasteurizat (lactozd), sare, culturi lactice, cheag, culture de mucegai.

@ GORGONZOLLA (20g FAMILY)
Lapte de vacd crud (lactozad), sare, cheag, conservant E 1105.

@ S0S ROSU (20g MICA/40g MEDIE/80g FAMILY) - past de rosii (rosii 98.5%, sare 1.5%), oregano, busuioc, zahér, sare.

APENDIX

Valorile prezentate sunt obtinute din teste efectuate in laboratoare acreditate.
Aportul caloric zilnic (Conform Ordin 1563/2008):

CATVEAG;’S'?E DE VARSTA KJ KCAL
COPII 45110 ANI 7531 - 10042 1800 - 2400
ADOLESCENTI BAIET! 115119 ANI 12970 - 14644 3100 - 3500
ADOLESCENTI FETE 115119 ANI 10878 - 11715 2600 - 2800

ADULTI PESTE 19 ANI 8400 2000

Alergenii din compozitie sunt evidentiati cu caractere italice si prin subliniere cu o linie.

Produsele Mesopotamia pot contine urme de substante alergene, precum:

gluten, crustacee, oud, peste, arahide, soia, lactoza, fructe cu coaja, telina, mustar, seminte de susan, lupin,
moluste si produse derivate, dioxid de sulf si sulfiti, mazare, provenite din materiile prime.

Substante cu potential efect alergen: Cazeina, provenite din materiile prime.

Informatiile afisate sunt in conformitate cu prevederile Ordinului ANPC nr. 201 din 2022, Regulamentului (CE)
nr. 1333 din 2008 privind aditivii alimentari, Regulamentului (UE) nr. 1169 din 2011
privind informarea consumatorilor si Ordinului nr. 163 din 2021.

La Mesopotamia, folosim doar ingrediente de calitate si nu facem compromisuri cand vine vorba de siguranta alimentara.
Ne aprovizionam exclusiv de la producatori certificatj, in care avem incredere,
iar ouale folosite provin doar din surse cage-free, pentru ca sustenabilitatea nu e un trend, e un standard.



INFORMATII

DESPRE PRODUSE

gramaje, ingrediente si alergeni

MENIU MESO'S Mesopotamia’

RESTAURANT $I DELIVERY



I N G H E'l' AT A / DECLARATIE NUTRITIONALA wumns\
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
e AF i U L e e
8 5 g © sn(lél;m © o
INGREDIENTE: MIX INGHETATA
@ MIX INGHETATA 37 | 75 | 45| 20 | 20 | 02 | 02 | 1632 683
LAPTE degresat (70%), zahar, SMANTANA (6,9%), grasimi vegetale
(grasime de cocos si palmier), in proportii variate, dextroza, TOPPING CU GUST DE CARAMEL
LAPTE PRAF DEGRESAT, PROTEINE DIN LAPTE, stabilizatori:
E412, E407, E412, E466; emulgator: E450, E471, sare, aroma.
34 47 | 32 | 793 | 715 0 | 029 | 378 | 1600
@ TOPPING CU GUST DE CARAMEL
LAPTE indulcit DEGRESAT si condensat (26.7%), zahar, apa, sirop de %
glucoza-fructoza, caramel (8%), UNT (4.2%), amidon modificat: E1442, arome, TOPPING CU GUST DE CAPSUNI
colorant: E150a, sare emulsifiant: E471, consevanti: E202, acidifianti: acid
citric. 0.7 0 0 | 832 | 824 | 07 0 | 338 | 141
@ TOPPING CU GUST DE CI\PSUNI
Zahar, PIURE DE CAPSUNI (50.1%), aroma naturala de capsuni cu alte arome TOPPING CU GUST DE CIOCOLATA
naturale, acidifiant: acid citric, colorant: anthocyanin, agent de ingrosare:
pecting, agenti de conservare: sorbat de potasiu.
35 26 | 16 | 754 | 741 0 013 352 | 1492
INGHETATA LA CORNET CORNET
759 71 | 41 | 24 | 8 | 33 0 | o5 | 410 | 1738
INGREDIENTE: -
MESO ICY MIX OREO - CIOCOLATA
@ MIXINGHETATA
LAPTE degresat (70%), zahar, SMANTANA (6,9%), grasimi vegetale 74 | 14 | 89 | 69 | 64 | 14 | 054 | 434 | 1828
(grasime de cocos si palmier), in proportii variate, dextroza,
LAPTE PRAF DEGRESAT, PROTEINE DIN LAPTE, stabilizatori:
E412, E407, E412, E466; emulgator: E450, E4T1, sare, aroma. MESO ICY MIX OREO - CARAMEL
@ CORNET 72 | 12 6.6 54 52 1 0.74 | 442 | 1865
FAINA DE GRAU (GLUTEN), zahar, emulgator: lecitina de floarea soarelui,
ulei de cocos, amidon de cartofi, sare MESO ICY MIX KIT KAT - CIOCOLATA
MESO ICY MIX OREOJKIT KAT + U R R P R e e R
TOPPING CIOCOLATA SAU CARAMEL
150g MESO ICY MIX KIT KAT - CARAMEL
INGREDIENTE:
aEE—— 65 | 9.8 6 67 61 03 | <01 | 035 | 1613

@ MIXINGHETATA

LAPTE degresat (70%), zahar, SMANTANA (6,9%), grasimi vegetale (grasime de cocos si palmier), in proportii variate, dextroza,
LAPTE PRAF DEGRESAT, PROTEINE DIN LAPTE, stabilizatori: E412, E407, E412, E466; emulgator: E450, E471, sare, aroma.

@ TOPPING OREO

Biscuiti tip sandwich cu aroma de ciocolata si umplutura de crema cu aroma de vanilie (29%) zdrobiti in bucati mici - FAINA DE GRAU (GLUTEN),
zahar, ulei de palmier, ulei de rapita, cacao cu continut redus de grasimi 4,5%, amidon de GRAU (GLUTEN), sirop de glucoza fructoza,
agenti de afanare (bicarbonat potasiu, bicarbonat de amoniu, bicarbonat de sodiu), sare, emulgatori (lecitina de S0/A, floarea-soarelui), aroma.

@ TOPPING KIT KAT

Kit Kat - (Bucatele de napolitana (32,3%), partial acoperite cu ciocolata cu LAPTE (66.8%) si cacao cu continut redus de grasime,
[bucati de napolitana (FAINA DE GRAU, zahar,ulei vegetal, AMIDON DE GRAU, emulgator, (LECITINA DE SOIA), sare, aroma), zahar,

LAPTE PRAF degresat,unt de cacao,masa de cacao, GRASIME DIN LAPTE, ZER PRAF (DIN LAPTE), cacao pudra cu continut redus de grasime

(unt de cacao 10-12%), emulgator (LECITINA DE SOIA), aroma: naturala de vanilie]

@ TOPPING CU GUST DE CIOCOLATA

Zahar, apa, pudra de cacao cu continut scazut de grasime (11%), masa de cacao, acid: E334, aroma naturald, emulsificator: E471,

conservant: sorbat de potasiu, sare. Continut de ciocolata: 20%
@ TOPPING CU GUST DE CARAMEL

LAPTE DEGRESAT condensat indulcit (26.7%), zahar, apa, sirop de glucoza-fructoza, caramel (8%), UNT (4.2%), amidon modificat: E1442, arome,
colorant: E150a, sare emulsifiant: E471, consevanti: E202, acidifianti: acid citric.

Poate contine urme de: FRUCTE CU COAJA LEMNOASA (MIGDALE)




CREPES

CREPES CAPSUNI

160g
INGREDIENTE:

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\

NUTRITIONALA

PROTEINE
()

TOTA}I\

(©)

CANTITATEA

GRASIMI

CANTITATEA
DEACIZI
GRASI
SATURATI

©)

DE

CANTITATEA
TOTALA DE

CANTITATEA
DE ZAHARURI

©

GLUCIDE

©

FIBRE

©)

SARE

©

KCAL KJ

® ALUAT (1109) ) ) CREPES CAPSUNI
FAINA DE GRAU (48g) (GLUTEN) SUPERIOARA 000, LAPTE DE VACA (52ml)
UHT 1.5% (LACTOZA), OU (20g), UNT - 82% GRASIMI (SMANTANA (LACTOZA) | 1068 03 54 | s1or | 448 | 205 | 055 | 3775 15705
PASTEURIZATA SI STANDARDIZATA), APA MINERALA, ULEI, ZAHAR, SARE,
ESENTA VANILIE.
@ DULCEATA DE CAPSUNI (50g) CREPES CIRESE AMARE
Capsuni, zahar, lamaie. Poate contine: ARAHIDE.
10.84 9.8 54 63.55 48.16 | 20.5 0.55 386 | 1609.3
CREPES CIRESE AMARE —
160g CREPES ZMEURA DE PADURE
INGREDIENTE: 10.68 9.8 5.4 61.01 44.8 20.5 0.55 | 377.5 | 1579.5
© ALUAT (1100) CREPES AFINE
FAINA DE GRAU (48g) (GLUTEN) SUPERIOARA 000, LAPTE DE VACA (52mi)
UHT 1.5% (LACTOZA), OU (20g), UNT - 82% GRASIMI (SMANTANA (LACTOZA)
PASTEURIZATA SI STANDARDIZATA), APA MINERALA, ULEI, ZAHAR, SARE, 1067 | 98 | 54 | 6035 | 4566 ) 205 | 0.55 37278 1561
ESENTA VANILIE.
CREPES FRUCTE DE PADURE

@ DULCEATA DE CIRESE AMARE (50g)

Cirese amare, zahar, lamaie. Poate contine: ARAHIDE.

CREPES ZMEURA DE PADURE

160g

INGREDIENTE:

@ ALUAT (110g)

10.81

9.8

5.4

58.77 | 45.78

20.5

0.55

368.85 1543.15

FAINA DE GRAU (48g) (GLUTEN) SUPERIOARA 000, LAPTE DE VACA (52ml) UHT 1.5% (LACTOZA), OU (20g), UNT - 82% GRASIMI

(SMANTANA (LACTOZA) PASTEURIZATA SI STANDARDIZATA), APA MINERALA, ULEI, ZAHAR, SARE, ESENTA VANILIE.

@ DULCEATA DE ZMEURA DE PADURE (50g)

Zmeura de padure, zahar, lamaie. Poate contine: ARAHIDE.

CREPES AFINE

160g
INGREDIENTE:

@ ALUAT (110g)

FAINA DE GRAU (48g) (GLUTEN) SUPERIOARA 000, LAPTE DE VACA (52m) UHT 1.5% (LACTOZA), 0U (20g), UNT - 82% GRASIMI
(SMANTANA (LACTOZA) PASTEURIZATA $1 STANDARDIZATA), APA MINERALA, ULEI, ZAHAR, SARE, ESENTA VANILIE.

o DULCEATI\ DE AFINE (50g)
Afine, zahdr, lamaie. Poate contine: ARAHIDE.

CREPES FRUCTE DE PADURE

160g

INGREDIENTE:

@ ALUAT (110g)

FAINA DE GRAU (48g) (GLUTEN) SUPERIOARA 000, LAPTE DE VACA (52ml) UHT 1.5% (LACTOZA), 0U (20g),
UNT - 82% GRASIMI (SUANTANA (LACTOZA) PASTEURIZATA $1 STANDARDIZATA), APA MINERALA, ULEI, ZAHAR, SARE, ESENTA VANILIE.

@ DULCEATA DE FRUCTE DE PADURE (50g)

Fructe de padure, zahar, Iamaie. Poate contine: ARAHIDE.

21.03.

2025



CREPES NUTELLA / NUTELLA SI BANANA / CREMA CIOCOLATA ALBA SI PASTA DE FISTIC

NUTELLA 160g - NUTELLA S| BANANA 190g
INGREDIENTE:

@ ALUAT (110g)

FAINA DE GRAU (48g) (GLUTEN) SUPERIOARA 000, LAPTE DE VACA (52ml)
UHT 1.5% (LACTOZA), OU (20g), UNT - 82% GRASIMI (SMANTANA (LACTOZA)
PASTEURIZATA S STANDARDIZATA), APA MINERALA, ULEI, ZAHAR, SARE,
ESENTA VANILIE.

@ NUTELLA - CREMA DE ALUNE DE PADURE CU CACAO (50g)
Zahar, ulei de palmier, alune de padure (13%), lapte (lactozd) praf degresat (8.7%),
cacao degresata pudra (7.4%), emulgator: lecitina (soia), vanilina.

Poate contine: ARAHIDE.

@ BANANE (30g)

@ CREMA CIOCOLATA ALBA SI PASTA FISTIC (50g)

Ingrediente: zahar, ulei de floarea soarelui, ZER pudra, ciocolata alba (10%) [zahar,

unt de cacao, LAPTE praf, emulsifiant (lecitina), aroma naturala de vanilie],

pasta de FISTIC (4%), sare, emulsifiant (lecitind), aroma naturala de FISTIC, colorant (E141).
Poate contine si alte FRUCTE CU COAJA LEMNOASA.

ESPRESSO DOPPIO

70ml
INGREDIENTE:

@ OPTIONAL LAPTE DEMA

3.5% grasime, standardizat,

@ APA, CAFEA

ESPRESSO SCURT

35ml
INGREDIENTE:

@ OPTIONAL LAPTE DE VACA INTEGRAL

3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.

@ APA, CAFEA

RISTRETTO

25ml
INGREDIENTE:

@ OPTIONAL LAPTE DE VACA INTEGRAL

3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.

@ APA, CAFEA

ESPRESSO LUNG

80ml
INGREDIENTE:

@ OPTIONAL LAPTE DE VACA INTEGRAL

3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.

@ APA, CAFEA

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALDARE\
NUTRITIONALA

PROTEINE
©)

©

CANTITATEA
TOTALA DE
GRASIMI

DEACIZI
GRASI

©)

SATURATI

CANTITATEA

CANTITATEA
TOTALA DE
GLUCIDE

©

CANTITATEA
DE ZAHARURI

(©)

FIBRE

©)

SARE

©) KCAL

CREPES NUTELLA
127 | 206 | 911 | 53.99 | 457 | 205 | 0.55 | 454.33|1894.8
CREPES NUTELLA S| BANANE
13.08 | 206 | 911 | 6197 | 457 | 205 | 055 |485.48 | 2039

CREPES CU CREMA CIOCOLATA ALBA SI PASTA FISTIC

16.04

25.4

10.41

62.97

50.7

211

0.58 |491.48

2139

T ) - « «
o?ﬁ)éél%ﬁt%%aas% Iglz%?lﬁhnﬁ), aroma naturald de FISTIC, colorant (E141).
Poate contine si alte FRUCTE CU COAJA LEMNOASA.

Ingrediente: zahar, ulei de floarea soarelui, ZER pudr3, ciocolatd alba (10%) [zahar, unt
de cacao?!, LAPTE praf, emulsifiant (lecitind), aroma naturald de vanilie], past3 de FISTIC

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\

NUTRITIONALA

PROTEINE

CANTITATEA
TOTALA

CANTITATEA
DEACIZI
GRASI

CANTITATEA
TOTALA DE

GLUCIDE

CANTITATEA
DE ZAHARURI

FIBRE

SARE KCAL

KJ

© | oeoniom | sy | S0 © ©® | ©
ESPRESSO DOPPIO
02 | 04 0 0 0 0 0 4 | 1676
ESPRESSO SCURT
01 | 02 | 0 0 0 0 0 2 | 838
RISTRETTO
01 | 02 | 0 0 0 0 0 2 | 838
ESPRESSO LUNG
01| 02| o 0 0 0 0 2 | 838




TONIC COFFEE

250ml
INGREDIENTE:

@ SCHWEPPES KINLEY

Ap4, zahar, dioxid de carbon, acidifiant acid citric (E 330), conservant sorbat de potasiu

(E 202), arome inclusiv chinina

@ APA, CAFEA, GHEATA

ESPRESSO MACCHIATO

40ml
INGREDIENTE:

@ LAPTE DE VACA INTEGRAL

3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.

@ APA, CAFEA

ICED MOCHA

250ml
INGREDIENTE:

LAPTE DE VACA INTEGRAL

3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.

S0S CU GUST DE CIOCOLATA

FRISCA

ICED COFFEE

200ml
INGREDIENTE:

@ LAPTE DE VACA INTEGRAL
3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.

@ S0S CU GUST DE CIOCOLATA

-

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\
NUTRITIONALA

©)

CANTITATEA

GRASIMI
(©)

DEACIZI

PROTEINE | TOTALADE |  GRASI

SATURATI

(©)

GLUCIDI

©)

TOTALA DE

E

(©)

DEZAHARURI |  FIBRE

(©)

SARE

(©)

KCAL

KJ

TONIC CAFE

<01 | <02 <02 | 79 | 79 | 0 0 3325 13931

ESPRESSO MACCHIATO

17 112 | 1 225 | 225 | 0 | <01 |3275 |137.22
MOCHA ICE

3 | 32 | 12 | 516 | 378 | <05 | <02 | 5592 |234.13
COFFEE ICE

29 | 308 | 176 | 1404 | 1404 0 | <0.1 | 9638 | 403.8
ICED LATTE

26 | 16 1 593 | 41 | <05 | <0.2 | 48.52 | 203.14

Smantand din lapte de vacéd 91.5%, zahdr, emulsifiant E 471 (vegetal), stabilizator E 407.
APA, CAFEA, GHEATA, SIROP DE ZAHAR (ZAHAR PUR DIN TRESTIE DE ZAHAR)

Ap3, zahar, pudra de cacao degresatd 11%, masa de cacao, acidifiant E 334, aroma, emulsifiant E 471, conservant E 202, sare.

@ APA, CAFEA, GHEATA, SIROP DE ZAHAR (ZAHAR PUR DIN TRESTIE DE ZAHAR)

ICED LATTE

250ml
INGREDIENTE:

LAPTE DE VACA INTEGRAL

3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.
APA, CAFEA, GHEATA, SIROP DE ZAHAR

(zahar pur din trestie de zahar)

OPTIONAL SIROP DE CARAMEL

Zahar, aroma natural, acidifiant E 330, colorant E 150a.

OPTIONAL SIROP SCORTISOARA

OPTIONAL SIROP DE ALUNE

Zahdr, apd, aroma naturala de scortisoara, suc concentrat de lamaie, coloranti: E150b, conservant: E202

Ap3, zahar, pudra de cacao degresatd 11%, masa de cacao, acidifiant E 334, aroma, emulsifiant E 471, conservant E 202, sare.

Zahar, aromad naturald de alune cu alte arome naturale, suc concentrat de Iamaie, conservant E 202, colorant E 150 a. Contine extract de alune.



CAPPUCCINO

250ml
INGREDIENTE:

@ LAPTE (LACTOZA) DE VACA INTEGRAL

3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.

@ APA, CAFEA

CAPPUCCINO VIENEZ

280ml
INGREDIENTE:

@ LAPTE (LACTOZA) DE VACA INTEGRAL

3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.

@ APA, CAFEA

@ FRISCA - smantand din lapte (lactoz3) de vaci 91.5%, zahir,
emulsifiant E 471 (vegetal), stabilizator E 407.

CAPPUCCINO FLAVOR CARAMEL

300ml
INGREDIENTE:

@ LAPTE (LACTOZA) DE VACA INTEGRAL

3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.

@ SIROP DE CARAMEL

Zahar, aroma natural, acidifiant E 330, colorant E 150a.

@ APA, CAFEA

CAPPUCCINO FLAVOR SCORT ISOARA

300ml
INGREDIENTE:
@ LAPTE (LACTOZA) DE VACA INTEGRAL

3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.

@ APA, CAFEA
@ SIROP SCORTISOARA

/ DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\

NUTRITIONALA
PROTEINE | TOTALA DE DGE‘:%'ZI Tgmléfn? DEZAHARURI |  FIBRE SARE KCAL K
© GR(I;S)IMI SA‘([;F;A‘[I P © (©6) ©)
CAPPUCCINO
2.8 1.7 1.1 5.68 4.5 <05 | <0.2 | 49.22 | 206.07
CAPPUCCINO VIENEZ
2,73 4 2,73 4.95 4 <05 | <0.2 | 71.01 | 297.6
CAPPUCCINO FLAVOR CARAMEL
2.15 1.3 0.846 219 21 205 | <0.2 | 108.07 | 454.3
CAPPUCCINO FLAVOR SCORTISOARA
2.15 13 0.846 219 21 20.5 | <0.2 | 108.07 | 454.3
CAPPUCCINO FLAVOR ALUNE
2.15 13 0.846 21.9 21 20.5 | <0.2 | 108.07 | 454.3
ESPRESSO CON PANNA
1.15 13.6 13.6 4.75 4.75 0 <0.1 | 1455 | 609.6

Zahar, apd, aroma naturala de scortisoara, suc concentrat de lamaie, coloranti: E150b, conservant: E202

CAPPUCCINO FLAVOR ALUNE

300m|
INGREDIENTE:

@ LAPTE (LACTOZA) DE VACA INTEGRAL

3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.

@ SIROP DE ALUNE

Zahar, aroma naturala de alune cu alte arome naturale, suc concentrat de lamaie,
conservant E 202, colorant E 150 a. Contine extract de alune.

@ APA, CAFEA

ESPRESSO CON PANNA

80ml
INGREDIENTE:

@ FRISCA
Smantand din lapte de vacé 91.5%, zahdr, emulsifiant E 471 (vegetal), stabilizator E 407.

@ APA, CAFEA




CAFFE LATTE

/ DECLARATIE NUTRITIONALA wxwms\
200ml EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
INGREDIENTE: oroe S| S U s | | e | g |

- N ® G“(‘;'M' e o © ® | ©
@ LAPTE (LACTOZA) DE VACA INTEGRAL
3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT. CAFFE LATTE
@ APA, CAFEA
2.8 1.7 1.1 5.68 45 | 205 <0.2 | 49.22 | 206.07
FLAT WHITE FLAT WHITE
300ml 2.58 273 1.53 3.46 3.46 0 <0.1 | 49.3 | 206.5
INGREDIENTE:
® LAPTE, (LACTOZA) DE VACA INTEGRAL CAFFE MOCHA
3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.
@ APA, CAFEA 23 | 91 | 58 | 179 | 149 | 0 0.1 | 163.4 | 686.9
HOT CHOCOLATE
LATTE MACH IATO 1 <0.7 <0.1 16.8 15.96 0.5 0.2 71.2 | 298.1
285mi LATTE MACHIATO
INGREDIENTE:
® LAPTE :LACTOZAVI DE VACA INTEGRAL 2.8 1.7 1.1 5.68 45 | 205 <0.2 | 49.22 | 206.07
3.5% grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat UHT.
@ APA, CAFEA DECAFFEINATO
0.1 0.18 0 1.69 0 0 14 9 31.M




LIMONADA [ comunt e ETITO os w1 )

270ml CANTITATEA °‘;'SA'L‘,‘§,E A | canmimarea
PROTEINE Tg;glsmf ngns:m Tgmtfngf D DANAROR | FIBRE S(“l_;")E KeaL K
INGREDIENTE: R s © | ©
LIMONADA
@ APA, LAMAIE, SIROP DE ZAHAR (ZAHAR PUR DIN TRESTIE DE
ZAHl\R), GHEATA <1 | <07 | <01 | 1562 | 155 | <05 | <0.2 | 62.48 | 261.59
LIMONADA CU MENTA

LIMONADA CU MENTA

<1 <0.7 <0.1 15.62 155 | <05 | <0.2 | 62.48 | 261.59

270ml
INGREDIENTE: LIMONADA CHERRY
@ APA, LAMAIE, SIROP DE ZAHAR (ZAHAR PUR DIN TRESTIE DE il or | o | aes | ars P
ZAHAR), GHEATA, FRUNZE MENTA : : . : _ , _
LIMONADA MANGO
LIMONADA CHERRY 02 | 01 0 279 | 283 0 0 | 116.6 4883
270ml :
INGREDIENTE: LIMONADA FRUCTUL PASIUNII
—

0.1 0.1 0 26.4 26.8 0 0 109.6 | 465.5

@ APA, LAMAIE, GHEATA, MENTA
@ PIURE CIRESE

(zahar, piure cirese, arome naturale, acidifiant: acid citric, agenti de colorare: extract de morcov negru, extract de hibiscus,
agent de ingrosare: pectind, agent de conservare: sorbat de potasiu)

LIMONADA MANGO

270ml
INGREDIENTE:
@ APA, LAMAIE, GHEATA, MENTA
@ PIURE MANGO

(zahdr, piure concentrat de mango, apa, arome naturale, agent de ingrosare: pectina, acidifiant: acid citric, agenti de conservare: sorbat de potasiu, extract de sofranel)

LIMONADA FRUCTUL PASIUNII

270ml
INGREDIENTE:
@ APA, LAMAIE, GHEATA, MENTA
@ PIURE FRUCTUL PASIUNII

(zahar, piure concentrat de fructul pasiunii, apd, arome naturale, agent de ingrosare: pecting, acidifiant: citrat de sodiu, agenti de conservare: sorbat de potasiu)




FRESH PORTOCALE - LAMAIE

300m|
INGREDIENTE:

@ SUC DE PORTOCALE - LAMAIE, OPTIONAL GHEATA

FRESH PORTOCALE

300ml
INGREDIENTE:

@ SUC DE PORTOCALE 100%, OPTIONAL GHEATA

FRESH PORTOCALE - MAR

300m|
INGREDIENTE:

@ SUC DE PORTOCALE - MAR, OPTIONAL GHEATA

FRESH MAR - LAMAIE

300ml
INGREDIENTE:

@ SUC DE MAR - LAMAIE, OPTIONAL GHEATA

FRESH MAR - GRAPEFRUIT

300m|
INGREDIENTE:

@ SUC DE MAR - GRAPEFRUIT, OPTIONAL GHEATA

FRESH GRAPEFRUIT - LAMAIE

300ml
INGREDIENTE:

@ SUC DE GRAPEFRUIT - LAMAIE, OPTIONAL GHEATA

FRESH PORTOCALE - GRAPEFRUIT

300m|
INGREDIENTE:

@ SUC DE PORTOCALE - GRAPEFRUIT, OPTIONAL GHEATA

FRESH MAR

300ml
INGREDIENTE:

@ SUC DE MERE 100%, OPTIONAL GHEATA

FRESH GRAPEFRUIT

300ml
INGREDIENTE:

@ SUC DE GRAPEFRUIT 100%, OPTIONAL GHEATA

DECLARATIE NUTRITIONALA

/ EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALDARE\

NUTRITIONALA

PROTEINE
©)

CANTITATEA

TOTALA DE
GRASIMI

©

DE ACIZI
GRAS!

©)

TOTALA DE

SATURATI GLUCIDE

©

DE ZAHARURI

(©)

FIBRE
©)

SARE

©

KCAL

KJ

FRESH PORTOCALE - LAMAIE

<1

<0.7

<0.1

9.56

5

1.05 | <0.2 | 3484

1459

FRESH PORTOCALE

<1

<0.7

<0.1

10.12

8

2.1

<0.2

44.68

186.94

FRE

SH PORTOCALE - MAR

<1

<0.1

6.63

4.52

13

<0.2

28.62

119.74

FRESH MAR - LAMAIE

<1

9.56

5

1.05

<0.2

34.84

145.9

FRESH MAR -

GRAPEFRUIT

<1

7.63

4.85

2.1

34.76

145.27

FRESH GRAPEFRUIT - LAMAIE

<1

<0.1

7.63

4.85

21

<0.2 | 3476 | 145.27

FRESH

PORTOCALE -

GRAPEFRUIT

<1

<0.7

<0.1

7.63

4.85

2.1

<0.2

34.76

145.27

FRESH MAR

<1

3.14

1.04

<0.5

<0.2

12.56

52.55

FRESH GRAPEFRUIT

<1

<0.7

<0.1

5.14

1.7

2.1

<0.2

24.76

103.6




BAUTURI RACORITOARE CARBOGAZOASE:

COCA COLA

250ml 330ml  500ml
INGREDIENTE:

@ APA, ZAHAR, DIOXID DE CARBON, COLORANT CARAMEL E150D, ACIDIFIANT ACID FOSFORIC, AROME NATURALE INCLUSIV CAFEINA

COCA COLA ZERO

250ml  330ml  500ml
INGREDIENTE:

@ APA, DIOXID DE CARBON, COLORANT CARAMEL E150 D, INDULCITORI:
CICLAMAT DE SODIU, ACESULFAME DE POTASIU SI ASPARTAM,
ACIDIFIANT ACID FOSFORIC, AROME NATURALE INCLUSIV CAFEINA,
CORECTOR DE ACIDITATE CITRAT DE SODIU.

CONTINE O SURSA DE FENILALANINA

FANTA PORTOCALE

250ml  330ml  500ml
INGREDIENTE:

@ APA, ZAHAR, SIROP DE FRUCTOZA-GLUCOZA, SUC DE PORTOCALE
MINIMUM 5%, DIOXID DE CARBON, ACIDIFIANT ACID CITRIC (E 330),
AROME NATURALE DE PORTOCALE CU ALTE AROME NATURALE,
ANTIOXIDANT E300, COLORANT BETA-CAROTEN (E 160A),
STABILIZATOR GUMA DE GUAR.

SCHWEPPES BITTER LEMON

250ml  500ml
INGREDIENTE:

@ APA, ZAHAR, DIOXID DE CARBON, SUC DE LAMAIE (1,5%), EXTRACT DE
LAMAIE, ACIDIFIANT ACID CITRIC E 330, AROME INCLUSIV CHININA,
CONSERVANT SORBAT DE POTASIU E 202, STABILIZATORI E1450 SI E445.

FANTA MADNESS

250ml  500m|
INGREDIENTE:

/ DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\

NUTRITIONALA

PROTEINE
©

CANTITATEA
TOTALA DE
GRASIMI

(©)

CANTITATEA
DEACIZI
GRASI
SATURATI

©

TOTALA DE
GLUCIDE

©)

CANTITATEA

CANTITATEA
DE ZAHARURI

(©)

FIBRE

©

SARE
©)

KCAL

COCA COLA

10.6

10.6

0

42

180

COCA COLA ZERO

0.3

0.9

FANTA PORTOCALE

10.5

10.5

43

183

FANTA MADNESS

14.1

14.1

58

242.7

SPRITE

0

2

2

0

0

40

SCHWEPPES BITTER LEMON

12.6

12.6

0

52

222

@ BAUTURA RACORITOARE CARBOGAZOASA CU SUC DE STRUGURI: APA, SIROP DE FRUCTOZA-GLUCOZA, EXTRACT DE FRUCTE

SI LEGUME (MORCOVI,MERE), DIOXID DE CARBON, ACIDIFIANT ACID CITRIC (E 330) SI ACID MALIC (E296), SUC DE STRUGURI
DIN CONCENTRAT - 0.1%, CORECTOR DE ACIDITATE:GLUCONAT DE SODIU E 576, CONSERVANT (SORBAT DE POTASIU E 202),

INDULCITOR:SUCRALOZA E 955 SI ZAHARINAT DE SODIU), CONSERVANT: SORBAT DE POTASIU (E 202),
AGENT DE SECHESTRARE: GLUCONAT DE SODIU (E 576), INDULCITOR: SUCRALOZA (E 955).

SPRITE

250ml  330ml  500ml
INGREDIENTE:

@ APA, SIROP DE FRUCTOZA-GLUCOZA, DIOXID DE CARBON, ACIDIFIANT ACID CITRIC E 330, INDULCITORI: ACESULFAM DE
POTASIU E 950, ASPARTAME E 951 SI E959, CONSERVANT BENZOAT DE SODIU E 211, CORECTORI DE ACIDITATE CITRATI
DE SODIU E 331, AROME NATURALE DE LAMAIE SI LAMAIE VERDE. CONTINE O SURSA DE FENILALANINA.



CAPPY NECTAR DE PORTOCALE

330ml
INGREDIENTE:
@ SUC DE PORTOCALE 100%, OBTINUT DIN CONCENTRATE. PRODUS PASTEURIZAT.
c APPY VI S| NE / DECLARATIE NUTRITIONALA vmmnz\
———— EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
250m| CANTITATEA c:”éT“r‘[:"gFA CANTITATEA | o\ TiTATEA
PROTEINE | TOTALADE | GRA§l | TOTALADE | o pip | FIBRE SARE KCAL K
INGREDIENTE: L e i e © | ©
@ APA, ZAHAR, SUC DE VISINE DIN CONCENTRAT (MIN. 10%), CAPPY NECTAR DE PORTOCALE
ACIDIFIANTI ACID MALIC (E 296) $I ACID CITRIC (E 330),
EXTRACT DE COACAZE NEGRE SI MORCOV NEGRU, o o o 87 87 0 0 | 4 118
COLORANTI E 150D SI E 151, AROME.
.. . CAPPY VISINE
FUZETEA LAMAIE SI CITRONELA T T T .
250ml
INGREDIENTE: FUZETEA LAMAIE SI CITRONELA
@ APA, ZAHAR, FRUCTOZA, ACIDIFIANT ACID CITRIC (E 330), o o o | 44 | a4 0 o0 | 19 80
EXTRACT DE CEAI NEGRU (0,12%), CORECTOR DE ACIDITATE
CITRATI DE SODIU (E 331), SUC DE LAMAIE DIN CAPPY PERE
CONCENTRAT (0,1%), AROME NATURALE, ANTIOXIDANT
ACID ASCORBIC (E 300), EXTRACT DE CITRONELA (0,01%),
INDULCITOR GLICOZIDE DERIVATE DIN STEVIOL (E 960). o R R e e R M O
CAPPY PERE CAPPY PIERSICA
250ml 0 0 0 12 12 0 0 62 | 265
INGREDIENTE:
; y CAPPY PORTOCALE ROSII
@ APA, PIURE DE PERE (MIN. 33%), ZAHAR, ACIDIFIANT i
éﬁﬁ /{::)TERg:U(ER%Ao%b \I(/llTEAMlNA C, STABILIZATOR ol ol o |zl wzl ol o a!l 0
CAP PY PI ERSICA SCHWEPPES MANDARIN
250ml 1} 0 1} 10.1 10.1 0 1} 42 178

INGREDIENTE:

@ PIURE DE PIERSICI DIN CONCENTRAT (MIN. 46%), APA,
ZAHAR, ACIDIFIANT ACID CITRIC E 330, ANTIOXIDANT
ACID ASCORBIC (E 300).

CAPPY PORTOCALE ROSII

250m|
INGREDIENTE:

@ APA, SUC DE PORTOCALE ROSII DE SICILIA (MIN. 26%), ZAHAR, ACIDIFIANT ACID CITRIC (E 330), EXTRACTE DIN FRUCTE
S| VEGETALE (CARTOF DULCE, SOFRANEL, MORCOV, CIRESE), AROME, ANTIOXIDANT ACID ASCORBIC (E 300).

SCHWEPPES MANDARIN

250ml  500m|
INGREDIENTE:

@ APA, ZAHAR, SUC DE MANDARINE (MIN. 2%) DIN CONCENTRAT, DIOXID DE CARBON, ACIDIFIANT ACID CITRIC (E 330), AROME,
ANTIOXIDANT ACID ASCORBIC (E 300), STABILIZATORI E414 S| E445, CONSERVANT SORBAT DE POTASIU (E 202), COLORANT CAROTENE (E 160A).



SCHWEPPES KINLEY TONIC

250ml  500ml
INGREDIENTE:
@ APA, ZAHAR, DIOXID DE CARBON, ACIDIFIANT ACID CITRIC

(E 330), CONSERVANT SORBAT DE POTASIU (E 202),
AROME INCLUSIV CHININA.

SPARKLING COFFEE

250ml
INGREDIENTE:

@ INFUZIE DE CAFEA (12%), ZAHAR, DIOXID DE CARBON.

APA MINERALA DORNA

500m|
INGREDIENTE:

@ APA MINERALA NATURALA CARBOGAZIFICATA.

APA PLATA DORNA

500m|
INGREDIENTE:

@ APA MINERALA NATURALA NECARBOGAZOASA.

FUZETEA CEAI NEGRU PIERSICI, HIBISCUS

250ml 500m|
INGREDIENTE:

@ APA, ZAHAR, FRUCTOZA, ACIDIFIANTI: ACID CITRIC (E 330)

-

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALUARE\

NUTRITIONALA

PROTEINE
©

CANTITATEA

TOTALA DE
GRASIMI

©

CANTITATEA
DEACIZI
GRASI
SATURATI

©)

Gl

CANTITATEA
TOTALA DE

LUCIDE

©)

CANTITATEA
DE ZAHARURI

©

FIBRE
©)

SARE

(©)

SCHWEPPES KINLEY TONIC

KCAL

Ky

8.9

8.9

37

158

SPARKLING COFFEE

10

10

40

167

FUZETEA CEAI NEGRU PIERSICI, HIBISCUS

0

0

44

4.4

0

0

19

80

FUZETEA CEAI NEGRU FRUCTE DE PADURE

4.5

4.5

0

20

84

APA MINERALA DORNA

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

0

SoDIv

10.25
mg/l

CLORURA

<5

POTASIU

CALCIU

2111

MAGNEZIU

14.6

NITRATI

0.26

-]
T

5.88

REZIDUU
USCAT LA
180°C

644
mg/l

BICARBONAT

680.8

AP

A PLATA DORNA

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

0

SODIU

CLORURA

POTASIU

CALCIU

MAGNEZIU

NITRATI

T

P

REZIDUU
USCAT LA
180°C

Co,

0.93

mg/l

4.8

0.4

62.73

1.46

712

192
mg/l

4790.5

SI ACID MALIC (E 296), EXTRACT DE CEAI NEGRU (0,12%), SUC DE PIERSICI DIN CONCENTRAT (0,1%), AROME NATURALE,

CORECTOR DE ACIDITATE CITRATI DE SODIU (E 331), ANTIOXIDANT ACID ASCORBIC (E 300), EXTRACT DE HIBISCUS (0,01%),

INDULCITOR GLICOZIDE DERIVATE DIN STEVIOL (E 960).

FUZETEA CEAI NEGRU FRUCTE DE PADURE

500ml
INGREDIENTE:

@ APA, ZAHAR, FRUCTOZA, ACIDIFIANTI ACID CITRIC (E 330) SI ACID MALIC (E 296), SUC DE FRUCTE DE PADURE

(CAPSUNI, AFINE SI ZMEURA) DIN CONCENTRAT (0,3%), EXTRACT DE CEAI NEGRU (0,09%), CORECTOR DE ACIDITATE

CITRATI DE SODIU (E 331), INDULCITOR GLICOZIDE DERIVATE DIN STEVIOL (E 960), AROME NATURALE.



APENDIX

Valorile prezentate sunt obtinute din teste efectuate in laboratoare acreditate.
Aportul caloric zilnic (Conform Ordin 1563/2008):

CALEIKG:STE DE VARSTA KJ KCAL
COPII 4110 ANI 7531 - 10042 1800 - 2400
ADOLESCENTI BAIETI 115119 ANI 12970 - 14644 3100 - 3500
ADOLESCENTI FETE 115119 ANI 10878 - 11715 2600 - 2800

ADULTI PESTE 19 ANI 8400 2000

Alergenii din compozitie sunt evidentiati cu caractere italice si prin subliniere cu o linie.

Produsele Mesopotamia pot con{ine urme de substante alergene, precum:

gluten, crustacee, oua, peste, arahide, soia, lactoza, fructe cu coaja, telina, mustar, seminte de susan, lupin,
moluste si produse derivate, dioxid de sulf si sulfifi, provenite din materiile prime.

Substante cu potential efect alergen: Cazeind, provenite din materiile prime.

Informatiile afisate sunt in conformitate cu prevederile Ordinului ANPC nr. 201 din 2022, Regulamentului (CE)
nr. 1333 din 2008 privind aditivii alimentari, Regulamentului (UE) nr. 1169 din 2011
privind informarea consumatorilor si Ordinului nr. 163 din 2021.

La Mesopotamia, folosim doar ingrediente de calitate si nu facem compromisuri cand vine vorba de siguranta alimentara.
Ne aprovizionam exclusiv de la producatori certificati, in care avem incredere,
iar ouale folosite provin doar din surse cage-free, pentru ca sustenabilitatea nu e un trend, e un standard.



MENIU MESO'S Mesopotamia

RESTAURANT $SI DELIVERY



